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DOCUMENT ANNEX 1 - QUI ES QUI?

ESTEREOTIPS i PREJUDICIS

Els estereotips son imatges preconcebudes i compartides socialment que tenim les persones guiades per una caracteristica comuna (sexe,

etnia, cultura...) sense tenir en compte la seva individualitat. Algunes caracteristiques dels estereotips son:

- Solen tenir un caracter pejoratiu i es transmeten de generacié en generacié

- Arriben a determinar aquelles conductes que s’espera que tinguin les persones a les quals s’apliquen
- S6n resistents al canvi

- S6n generals i mesuren a tothom amb els mateixos criteris

- Serveixen per omplir buits de la nostra memoria

- Son facils de recordar, precisament pel seu caracter general

- LETNOCENTRISME
Es I'actitud de mesurar les persones i les cultures creient que alld nostre és el millor i que, per tant, les altres cultures no sén valides o sén
poc evolucionades. Acostuma a anar acompanyada de I'assimilacionisme, que propugna que les persones d’altres cultures diferents de |a

nostra abandonin les seves particularitats i sabers i assumeixin els nostres.

Hem de fer I'esfor¢ d’experimentar com es viuen les coses des de parametres culturals diferents.

- ELS PREJUDICIS
Sén judicis preconcebuts i no contrastats amb la realitat. Poden ser de caracter positiu i negatiu cap a les persones o grups. Condicionen

el nostre comportament com a persones i membres d’un grup.

Els prejudicis introdueixen un component emotiu, és a dir, els sentiments associats a una opinié o imatge, que fan que actuem depenent

dels nostres prejudicis.

- LA DISCRIMINACIO
Pot manifestar-se de forma directa a través d’insults o agressions fisiques, o de forma indirecta a través del llenguatge, els costums i les

actituds.

ESTEREOTIP PREJUDICI DISCRIMINACIO

Exemple 1: Por Canvio de vorera
Els gitanos roben.

Veig un gitano - em robara.




